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SFS

Wprowadzenie

Niniejsza instrukcja ma na celu zapewnienie poprawnego montazu
systemdéw do zastosowan pionowych.

Montaz powinien by¢ przeprowadzony przez osobe posiadajaca
do$wiadczenie w montazu systeméw pionowych oraz wiedze

o ich budowie i dziataniu, badz posiadajaca ukonczone szkolenie.

Bardzo wazne jest, aby przed przystgpieniem do montazu w petni
zapoznac sie z trescig niniejszej instrukgji.

Systemy pionowe SFS majg za zadanie zapobiec upadkowi,
a jezeli do upadku dojdzie, zminimalizowa¢ jego skutki.
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W projektowaniu, montazu i procesie odnawiania certyfikacji
powinny  uczestniczyé  wytacznie  osoby  przeszkolone.
Nieprzestrzeganie tych zasad moze doprowadzi¢ do sytuacji
zagrozenia zycia.

Niezwykle istotne jest, aby poszczegélne komponenty byty
stosowane zgodnie z przeznaczeniem. Wszelkie watpliwosci
nalezy skonsultowac¢ z SFS.




SFS

Autoryzowani instalatorzy

Montaz i odnawianie certyfikacji systemoéw SOTER moga
przeprowadzaé wytacznie wykwalifikowane podmioty przeszkolone
przez SFS.

Obowigzkiem autoryzowanego instalatora jest dopilnowaé, aby
WSZYSCY pracownicy zaangazowani w proces montazu posiadali
kwalifikacje i ukoriczone szkolenia wymagane przez SFS.

Zgodnos¢ z normami

System pionowy SFS Soter obejmuje wykonany ze stali
nierdzewnej zestaw punktoéw kotwigcych oraz uchwytow
posrednich mocowanych do przytwierdzonej drabiny, tworzac
w ten sposodb system. Punkty faczone sa ze soba za pomoca liny
nierdzewnej o konstrukcji 7x7x8mm lub 1x19x8mm. Zgodnos¢é
z norma EN353-1:2014+(A1 2017) potwierdza SATRA.

Okreslenie ,system” obejmuje uchwyty oraz line i bez uprzedniej
zgody SFS zaden z tych elementéw nie powinien by¢ zamieniany,
modyfikowany lub naprawiany.

Systemoéw nie wolno demontowaé ani przerabiaé, gdyz moze to
wptynaé na ich dziatanie i skutkowad uniewaznieniem certyfikacji,
a takze spowodowac¢ $mier¢ lub powazne obrazenia ciafa.

Projektowanie 1 obliczenia

SFS Soter System Pionowy zostat przebadany zgodnie z norma
EN353-1:2014+(A1 2017) dla jednego uzytkownika (70-100 kg wli-
czajac oprzyrzadowanie), z mozliwoscia instalacji na drabinach o réz-
nych wysokosciach i réznych rozstawach stopni.

Zaleca sie aby systemy pionowe montowac jedynie do drabin niepo-
siadajacych kosza, poniewaz moga one utrudnia¢ prawidtowe dziata-

nie systemu.

Drabiny powinny posiada¢ platformy co kazde 9-12 m.

Soter System Pionowy moze byé uzywany tylko i wytacznie z woz-
kiem SFS, wyposazonym we wbudowany absorber.

® Jeden uzytkownik.

® Dtugos¢ systemu do 200 m.

e |ina 7x7x8 mm lub 1x19x8 mm.

e Uchwyt posredni nalezy stosowac¢ na odcinkach dtuzszych niz 6 m.
® Uchwyty pasuja do rozstawu szczebli miedzy 25-40 mm.
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Lista komponentow

SFS | Nr kat. | Opis Zdjecie
FP-VS-UL 1501229 Uchwyt przedtuzony / gérny
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FP-VS-LL 1501230 Uchwyt standardowy / dolny
FP-VS-IB 1607550 Uchwyt posredni
FP-LT-D 1501205 Sruba rzymska ze wskaznikiem

napiecia liny 0.8 kN

FP-AC-TF 1520785 Uchwyt koncowy typu widelec

FP-VS-AT 1501242 Wozek systemu pionowego
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SFS

Srodki Ochrony Indywidualnej

Tylko wozek SFS Vertical Traveler oraz certyfikowana uprzaz z mozliwoscia przedniego podpiecia moga byé uzywane z systemem
pionowym.

Wozek do systemoéw pionowych Uprzaz
Zgodna z norma EN 361

Montaz

Lista narzedzi:

Klucz 177 mm

e Klucz 19 mm

e 2 pary szczypiec zaciskowych

o Pisak

e Miara

o N6z

e Zaciskarka hydrauliczna 130 kN Cembre
e Nozyce hydrauliczne Cembre

Nozyce hydrauliczne do ciecia liny 8 mm Zaciskarka hydrauliczna 130 kN
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Instrukcja montazu uchwytéw

1. Dopasowa¢ uchwyt goérny przedtuzony lub standardowy do 4. Zacisna¢ jedna koncéwke liny i przymocowaé do uchwytu na
odpowiednich szczebli drabiny. szczycie drabiny.

2. Przymocowa¢ uchwyt za pomoca dostarczonych w zestawie 5. Schodzac po drabinie nalezy przeciagna¢ line przez wszystkie
zaciskow i dokreci¢ z momentem 42 Nm. uchwyty posrednie.

3. Uchwyty posrednie nalezy zamocowa¢ w odstepach nie wiek- 6. Przycia¢ line na odpowiednia dfugo$¢, napigé i naciggnac
szych nizco6 m. zgodnie z opisem na nastepnej stronie.
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Instrukcja montazu liny

1. Napinacz (ze wskaznikiem lub bez) rozkreci¢ do konca z obu
stron az do wyjscia gwintu z tulei. Nastepnie wprowadzi¢ gwint
z powrotem na dwa petne obroty. W ten sposdb zapewniamy
sobie maksymalny zakres pracy napinacza.

4. Linke wprowadzi¢ do koncéwki na maksymalna odlegtosé
i zaznaczy¢ na lince miejsce tuz przy krawedzi korcowki.

5. Nastepnie usuna¢ linke i umiesci¢ ja obok koncoéwki (do zazna-
czonego punktu, jak pokazano na zdjeciu).

2. Nastepnie luzno zatozy¢ napinacz na komponent poczatkowy. 6. Na koricowce zaznaczy¢ miejsce wyznaczone przez koniec

Naprezy¢ linkeg i zaznaczy¢ na niej pisakiem miejsce, w ktérym
styka sig z napinaczem. Teraz mozna odcigc linkg przy pomocy
hydraulicznych nozyc do drutu Cembre HT-TC026. Dzieki temu
linka bedzie odcieta prawidtowo.

linki. Punkt ten pokazuje, w ktérym miejscu konczy sie pusty
odcinek koncowki. Witasnie tam wykonany bedzie pierwszy
zacisk. Czynno$¢ taka nalezy wykonaé na wszystkich
koncéwkach —napinaczach i koncéwkach z poprzeczka.

3. Kiedy linka jest juz przycigta na wymiar, mozna zdja¢ napinacz

z komponentu poczatkowego i przystapi¢ do zaciskania / zaku-
wania.

7. Nastgpnie wprowadzi¢ linke ponownie, na maksymalna odle-
gtos¢ (do zaznaczonego wczesniej miejsca).




8. Na zaciskarce Cembre HT-131-C ustawic¢ pozycje ,close”. 12. Usuna¢ koncdwke i sprawdzié, czy zacisk jest w petni wykonany
z widocznym oznaczeniem A10. Oznaczenie to mdwi nam,
Ze zacisk jest wykonany poprawnie, a matryca nie jest zuzyta .

9. Nastepnie zaciskarke umiesci¢ tak, aby srodek matrycy znajdowat  13. Nastepnie wykona¢ 4 kolejne zaciski idac w kierunku krawedzi kon-
sig tuz przy punkcie zaznaczonym pisakiem na koncéwce. cowki. Pomigdzy zaciskami nalezy zachowac odstep 1 mm. Zaleca
sie takze wykonanie obrotu koncéwka po kazdym zacisku, tak aby
poszczegolne zaciski powstaty na réznych ptaszczyznach. W prze-

ciwnym razie koricbwka moze ulec nieznacznemu wygieciu.

10. Przy pierwszym zacisku nalezy dopilnowag, aby linka nie wysli-  14. Wszystkie pie¢ zaciskéw nalezy wykona¢ na prostym, pustym
zgneta sie z koncoéwki. DZzwignia zaciskarki pracowac¢ do charakte- wewnatrz odcinku koncowki, przed sfazowana krawedzia.
rystycznego , kliknigcia” i dzwieku zwalnianego cisnienia. Symbol A10 musi by¢ dobrze widoczny na kazdym zacisku. Po-

szczegolne zaciski nie moga na siebie nachodzié.

11. Nastepnie przestawi¢ zaciskarke w pozycje ,,open” i ponownie  15. Po wykonaniu wszystkich zaciskéw koncéwke mozna pota-
porusza¢ dzwignia, aby zwolni¢ szczeki. czy¢ ze stupkiem. W tym celu zdemontowa¢ zawleczke

a nastepnie zamocowac koncowke do stupka poczatkowego /
y ¢
\} y
(N

koncowego.
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Naprezanie liny

1. Aby utatwi¢ napinanie liny nalezy przeciagna¢ line przez wszystkie 4. Po uzyskaniu wtasciwego naprezenia (0,8 kN) czerwona tarcza
uchwyty posrednie i zacisna¢ szczypce na najnizszym z uchwytow. wskaznikowa ulegnie poluzowaniu i bedzie mozna nig swobod-
nie obracac.*

i‘
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|

2. Po catkowitym zaci$nieciu liny w $rubie rzymskiej ze wskaznikiem 5. Nakretke napinacza nalezy dokreci¢ do chwytu dolnego, nastepnie
napiecia liny, nalezy odpowiednio go przymocowaé¢ do uchwytu wszystkie komponenty systemu nalezy sprawdzi¢, upewniajac sie,
dolnego. Ze s bezpieczne i nic nie zostato pominiete.

3. Trzymajac zacisnieta tuleje z linka w jednej rece, druga reka nalezy  * Uwaga
obracac tacznik napinajacy, w wyniku czego lina zacznie sie napre-  Pomimo, iz tarcza swobodnie sie obraca i wskazuje wymagane
zacé. napiecie 0,8 kN, obowigzkiem instalatora jest upewnienie sie, czy
kazdy odcinek jest odpowiednio naprezony.
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Oznakowanie systemu

Wazne jest, aby wszystkie zainstalowane systemy byty wyposa-
zone w etykiete certyfikacyjng w punkcie dostepu, podobna do
etykiety pokazanej obok, zgodnej z BS EN 365: 2004.

Etykieta certyfikacyjna powinna zawieraé nastepujace informacje,
aby uzupetnia¢ bardziej szczegotowa instrukcje obstugi i konser-
waciji:

e Numer/nazwa umowy, aby mozna byto zidentyfikowac¢ system.

e Typ / rodzaj systemu.

e \Wymagania dotyczace $rodkéw ochrony osobistej dla
uzytkownika w zakresie bezpiecznego | prawidtowego
korzystania z systemu.

e Date montazu.

e Date nastepnego przegladu.

Jesli uptyneta data ponownej certyfikacji, systemu nie nalezy
uzywaé, dopodki autoryzowany instalator nie dokona ponownej
certyfikacji systemu jako nadajacego sie do uzytku.

Systemy wymagaja corocznej ponownej certyfikacji.

Etykieta certyfikacyjna

Ograniczenie

Zatrzymanie

Wymagania SOI

1lo$¢ uzytkownikéw

Max. dt. lonzy

Data montazu

Data przegladu

"
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Przeglad, serwis
| ponowna certyfikacja

Informacje ogoine

Linowe systemy asekuracji musza by¢ kontrolowane i recertyfikowa-
ne w odstepach nieprzekraczajacych dwunastu miesiecy.

Na systemy pionowe maja wptyw zmiany temperatury; powoduje to
rozszerzenie / skurczenie drutu. Jesli systemy podlegaja znacznym se-
zonowym wahaniom temperatury, moga one wymaga¢ ponownego
naprezenia.

Dozwolone jest stosowanie tylko komponentéw wyprodukowanych
i dostarczonych przez SFS. Wyjatkiem sa elementy zlaczne wyma-
gane do zamocowania systemu do poszczegélnych konstrukciji.
Tam, gdzie to mozliwe, takie niestandardowe taczniki powinny by¢
zaprojektowane i wyprodukowane przez SFS lub zatwierdzone pod
wzgledem projektu. W przypadku gdy takie niestandardowe elemen-
ty sg dostarczane z innego zrédta, obowiagzkiem firmy instalujacej jest
upewnienie sig, ze sa one odpowiednie i posiadaja niezbedne atesty.

W zadnym wypadku standardowy element systemu SFS nie moze
by¢ modyfikowany ani zastepowany komponentami z innego zrédta.

Konstrukcja, na ktérej maja by¢ instalowane systemy ochrony przed
upadkiem SFS, powinna by¢ wystarczajgco mocna, aby wytrzymaé
obcigzenia zwigzane z zabezpieczeniem przed upadkiem z wysoko-
éci, dla ktorych system zostat zaprojektowany. Obcigzenia te moga
zostaé obliczone przez instalatora lub dostarczone przez SFS. Jesli
istnieja jakiekolwiek watpliwosci co do wytrzymatosci konstrukeji do
takich obcigzen, systemu nie nalezy instalowac¢ bez przeprowadzenia
odpowiednich testéw.

Procedura sprawdzania

WIZUALNA KONTROLA KOMPLETNEGO SYSTEMU

e Sprawdz, czy nie ma widocznych uszkodzen.

e Zanieczyszczenie chemiczne.

e | uZzne zamocowania na budynku.

e Modyfikacje budynkdéw, ktére spowodowaty zmniejszenie strefy
swobodnego spadania.

e Uszkodzenie liny, ze szczegdélnym uwzglednieniem przejs¢ przez
punkty posrednie.

e Zbytluzna lina.

SPRAWDZANIE KOMPONENTOW

e Elementy powinny by¢ zabezpieczone i dokrecone do 42 Nm.

o Uszkodzone elementy nalezy wymieni¢ i wymagana jest staranna
kontrola liny przechodzacej przez uszkodzone czesci.

12

Lina

® | ina ze stali nierdzewnej 7x7x8 mm (minimalne obcigzenie niszcza-
ce 38 kN).

* Nalezy sprawdzi¢ wzrokowo zamocowania liny, posrednie i korico-
we. Ling nalezy wymieni¢, jesli wystepuja jakiekolwiek oznaki
uszkodzenia.

® \Wszystkie systemy muszg zawiera¢ napinacz liny ze wskaznikiem
napiecia dostarczony przez SFS.

* Prawidfowe napiecie wstepne osiaga sie, gdy tarcza napinacza linki
obraca sie swobodnie. Nigdy nie nalezy nadmiernie napinac¢
liny systemu.

Zaciskanie

e Zaciskanie liny powinno sie odbywacé przy uzyciu sze$ciokatnych
matryc 6 mm, stosujac 5 ciggtych zaciskéw.

e Uwaga: wymiar 6 mm odnosi sie do szerokosci kazdej powierzch-
ni. Wymiar w poprzek zakutej powierzchni ptaskiej wynosi zwykle
11 mm.

e Testowanie potaczen wtykowych jest mozliwe przy uzyciu specjali-
stycznego sprzetu firmy Hydrajaws Ltd., (www.hydrajaws.co.uk).

e Zamocowania nalezy przetestowaé do 15 kN dla liny 7x7x8 mm.

e Utrzymaj wymagane obcigzenie przez 1 minute, a nastepnie zwolnij.

e Dokfadnie sprawdz nastepujace elementy:
¢ \Vszystkie potaczenia zaciskowe.

* \Wszystkie elementy pod katem uszkodzen.
® Zamocowania koricowe i posrednie.
e Line.

e Przetestu] wszystkie zakucia systemu i potgczenia ksztattowe
w linii.

e Nalezy zachowac ostroznosc¢ przy korzystaniu z uchwytéw, aby nie
doszto do uszkodzenia liny i aby zadne obcigzenia nie byty przeno-
Szone na zamocowania posrednie.
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Obstuga i konserwacja —
Instrukcje dla uzytkownika

Konieczne jest, aby kazdemu systemowi po zainstalowaniu towa-
rzyszyta petna instrukcja obstugi. Instrukcja taka powinna zostaé
przekazana wtascicielowi budynku.

Kazdy pracownik, ktéry bedzie korzysta¢ z systemu, powinien mie¢
dostep do tego dokumentu, co pozwoli mu zrozumie¢, w jaki sposéb
mozna go bezpiecznie uzywac, ale takze utrzymywac w dobrym sta-
nie i certyfikowaé¢ w odpowiednich odstepach czasu.

Instrukcja obstugi i konserwacji powinna szczegétowo opisywaé

nastepujace kwestie:

o | okalizacja, nazwa budynku oraz numer referencyjny / lokalizacja
systemu

o Certyfikat instalacji zawierajgcy date instalacji i termin ponownej
certyfikacji

e Dane kontaktowe firmy, ktéra zainstalowata system

e Projekt systemu

e Obszar, w ktérym system pozwoli na dostep

e Zalecane srodki ochrony osobistej i odziez ochronna

e Szczegdtowy osprzet zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie

Gwarancja

Wszystkie produkty chronigce przed upadkiem sprzedawane
przez SFS objete sg standardowa 12-miesieczng gwarancja.*

W przypadkach, gdy klienci szukaja dodatkowej ochrony, mozna
ubiegac sie o przedtuzong gwarancje.* Powinien to zrobi¢ instala-
tor systemu w ciggu pierwszych 3 miesiecy od instalacji.

Dodatkowa gwarancja moze wynosi¢ 1-24 lat, a nawet dtuzej,
zaleznie od warunkéw i specyfikacji projektu.

Wymagany bedzie kwestionariusz poprzedzajacy zawarcie umo-
wy gwarancyjnej, obejmujacy uzytkowanie budynku i bliskos¢
chemikaliow lub srodowiska morskiego.

Gwarancja traci wazno$¢ gdy nie zostaje zachowana czestotli-
woé¢ przegladow i ponowna certyfikacja systemu przez autoryzo-
wanego instalatora systemu ochrony przed upadkiem SFS.

e Okreslony plan dziatania w sytuacji, gdy nastapi upadek
z wysokosci

o Typ systemu — ograniczenie / zatrzymanie

e |iczba oséb, dla ktérych system jest przeznaczony

e Punkt dostepu

o Karta uzytkowania

e Podtgczenie wdzka systemowego

e Zasady bezpieczenstwa pracy

o Dokumentacja kontroli i konserwacji

Wszystkie elementy systeméw ochrony przed upadkiem sa
wykonane z elementéw niezelaznych i ze stali nierdzewnej.

Standardowe warunki objete naszym ubezpieczeniem sg dostep-
ne na zadanie.

* akceptacja regulaminu i warunkow
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Normy stosowane podczas
testow

Wszystkie produkty SFS chronigce przed upadkiem sag testowane  Wszystkie testy zostaty po$wiadczone i certyfikowane przez niezalez-
i spetniaja wszystkie odpowiednie i uznane standardy branzowe dla  ngjednostke certyfikujgcg SATRA. Testy zostaty przeprowadzone za-
danego typu. rowno w osrodku testowym SFS, jak i we wtasnym zaktadzie SATRA.

System pionowy spetnia norme EN353-1: 2011+ (Al 2017).
Urzadzenie / wozek przejezdny dodatkowo posiada oznaczenie CE.

Normy i certyfikaty

BS EN 795:2012 Type A Urzadzenie kotwiczace z jednym lub wieksza liczba stacjonarnych punktéw kotwiczenia podczas uzyt-
kowania oraz elementéw mocujgcych do przymocowania do konstrukciji.

BS EN 795:2012 Type C Ochrona przed upadkiem z wysokosci (urzadzenia kotwiczace wykorzystujace elastyczna line
kotwiczaca odchylong od poziomu o nie wiecej niz 15°).

BS 7883:2005 Kodeks praktyk w zakresie projektowania, doboru, montazu, eksploatacji i konserwacji urzadzen kotwi-
czacych zgodnych z norma BS EN 795.

BS 8610:2016 Systemy kotwiczace zabezpieczajace przed upadkiem.

CE 0321 EN 795:1996 Class B Urzadzenia przejezdne — oznakowanie CE.

EN ISO 9227 Badanie w rozpylonej solance — oznakowanie CE.

EN 361:2002 Szelki bezpieczenstwa.

EN 362:2002 Karabinki / taczniki.

EN 355:2002 Amortyzatory uprzezowe.

EN 354:2002 Uprzeze chroniace przed upadkiem z wysokosci.

BS EN 365:2004 Wytyczne w zakresie instrukcji uzytkowania , badan okresowych i ponownych préb.

ISO 9001 Miedzynarodowa norma okreélajgca wymagania dla systemu zarzadzania jakoscig (QMS).
EN 353-1:2014 Systemy ochrony przed upadkiem wraz z ling kotwiczaca.
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Notatki




‘eluemod1Azn obamioseimalu nypedAzid m 1osoueizpaimodpo Awisouod aiN ‘nnIp m ajeismod Apdiq ez Auepeimodpo aiN 9U0z9Z41SeZ 9UzdIUY29) Auelwz
‘elusiuopeimod obazslelusezom zeq yomeidod | ueiuz op omeld 81qos Auebeziisez ‘90s|04 M ouBMONNIPAA "0Z0Z dnolD S4S @ dnoin S4S O

T +48 6166049 00

pl.info@sfs.biz
www.sfsintec.pl

. C
o Q9
s B
N O
.= =
o n ©
2595
SO go
OnWDl
G5 6 2w
25 =
w3 =@
L= - —
[ A=)



